Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 14.08.2023 do 18.08.2023 Strana ¢&.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka gazdovska kuracia 180/250 5.023 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z tuniaka 20 2.070 | Nakyp ryzovy s tvarohom a kompo6tom 200/370 15.028 | Natierka SoSovicova s jogurto. |20 2.041
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004 | Mlieko plnotu¢né 150/250 1.016 | Caj ovocny 150 1.005
Pondelok Melény 75/250 22.006
14.08.2023 Cestovina do polievky 13/20 4.003
4904 / 9141 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka rascova s vajcom a opekanym p. |180/250 5.076 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka syrova labuznicka 20 2.038 | BravCovy gulas segedinsky 136/214 7.028 [Maslo 15 2.006
U k Milieko plnotuéné 150 1.016 | Knedla kysnuta 80/150 17.005 | Zeleninova obloha - paprika 15 2.086
toro Voda s citronovou tavou 150/250 1.030 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu's. | 150 1.009
15.08.2023
4516 / 7910 (kJ)
Vianoc¢ka 60 3.015 | Polievka milanska 180/250 5.058 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka medova 20 2.031 | Lasagne s cuketou 170/340 14.015 | Natierka tvarohova s mrkvou |20 2.057
Mlieko kakaové 150 1.014 | Dzus 200/250 1.023 | Caj ovocny 150 1.005
Streda
16.08.2023
4788 /9013 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 5.007 [KaSa z ovsenych vlociek 200 21.009
Natierka vlasska 20 2.064 | Kurca pecené s pinkou 115/255 9.030 [Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
> Milieko vanilkové 150 1.020 | Zemiakové pyré Il. 130/295 17.020
Stvrtok Salat paradajkovy 70/120 24.022
17.08.2023 Stolova voda 200/250 1.023
4714/ 8502 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka SoSovicova mlie¢na 180/250 5.092 [Palacinky s dzemom 82 21.029
Natierka drozdova s mrkvou |20 2.013 | Francuzske zemiaky * 200/350 13.010 | Stolova voda 200 1.023
. Mlieko plnotu¢né 150 1.016 | Salat uhorkovy 60/120 24.036
Plat°k Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1.013
18.08.2023

4331/ 7485 (kJ)

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Jedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ekP6vod méasa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 14.08.2023 do 18.08.2023 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Nakyp ryZzovy s tvarohom a kompétom Vajcia,Mlieko,Siri¢itan. [Natierka SoSovicova s jogurto. [Mlieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko Mlieko plnotu¢né Mlieko Caj ovocny
Pondelok ,
Melény

14.08.2023 Cestovina do polievky Obilniny

4904 / 9141 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom a opekanym p. |Obilniny,Vajcia,Mlieko |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova labuznicka Mlieko Brav€ovy gulas segedinsky Obilniny,Mlieko Maslo Milieko

U k Milieko plnotuéné Mlieko Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko |Zeleninova obloha - paprika
toro Voda s citrénovou Stavou Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.

15.08.2023

4516 / 7910 (kJ)
VianoCka Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mlieko |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka medova Mlieko Lasagne s cuketou Obilniny,Mlieko Natierka tvarohova s mrkvou |Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Dzus Caj ovocny

Streda

16.08.2023

4788 /9013 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Ka$a z ovsenych vlociek Obilniny,Mlieko

v

Stvrtok

17.08.2023
47141 8502 (kJ)

Natierka vlaSska
Mlieko vanilkové

Vajcia,Mlieko,Horcic.
Milieko

Kur€a pecené s plnkou
Zemiakové pyré Il.
Salat paradajkovy
Stolova voda

Obilniny,Vajcia,Mlieko
Milieko

Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.

Piatok

18.08.2023
4331/ 7485 (kJ)

Chlieb na desiatu
Natierka drozdova s mrkvou
Milieko plnotu¢né

Obilniny
Vajcia,Mlieko
Mlieko

Polievka SoSovicova mlie¢na
Francuzske zemiaky *

Salat uhorkovy

Caj ovocny s medom a citrénom

Obilniny,Mlieko
Vajcia,Mlieko

Palacinky s dzemom
Stolova voda

Obilniny,Vajcia,Mlie.

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Jedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ekP6vod méasa: Slovenska republika




