Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava
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e o Tows JEDALNY LiSTOK od 15.05.2023 do 19.05.2023 Strana &.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka gulasova 180/250 5.025 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka sardinkova 20 2.034 | Plnena paprika s paradajkovou omackou |160/285 13.045 | Maslo 15 2.006
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004 | Zemiaky varené Il 120/250 17.035 | Zeleninova obloha - paradajk. |19 2.087
Pondelok Stolova voda 200/250 1.023 | Miieko skolske* 150 1.016
15.05.2023
4292 | 8216 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka fazulova s masom a zeleninou 180/250 5.019 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka vlasska 20 2.064 | Moravské kolace 180/350 15.023 | Natierka zeleninova zimna 20 2.075
Caj ovocny s medom 150 1.008 | Mlieko Skolské* 150/250 1.016 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
Utorok Broskyne 100/200 22.007
16.05.2023
5616 / 10349 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zemiakova s tavenym syrom 180/250 5.128 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s vajcom . |20 2.056 | Ryba so syrovo-bylinkovou kérkou 90/150 10.045 | Natierka talianska 20 2.049
Mlieko kakaové 150 1.014 | Zemiaky opekané II. 120/250 17.032 | Caj ovocny 150 1.005
Streda alat mrkvovy s ananasom 60/110 24.012
17.05.2023 Voda s citrénovou $tavou 150/250 1.030
4067 / 7388 (kJ)
Pizza rozok 50 3.011 | Polievka cibulova so syrom a chlebom 180/250 5.010 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Dzus 150 1.028 | Hovéadzi gulas madarsky 94/162 6.008 | Natierka dzemova 20 2.014
X Mandarinky 96 22.005| Knedrla kysnuta 80/150 17.005 | Detsky €aj Cierny bez kofeinu,. | 150 1.003
StVI'tOk Stolova voda 200/250 1.023
18.05.2023
4036 / 7114 (kJ)
Anglické chlebicky 70 2.001 | Polievka zeleninova s drozdovymi halusk. |180/250 5.121 [Pernik 50 21.030
Mlieko vanilkové 150 1.020 | Karbonatky mrkvové * 65/150 14.066 | Stolova voda 200 1.023
. Zemiakové pyré II. 130/295 17.020
Piatok alat z hlavkovej kapusty 55/120 24.049
19.05.2023 Jablkova $tava* 200/250 1.023

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

e o Tows JEDALNY LiSTOK od 15.05.2023 do 19.05.2023 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gulaSova Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Plnena paprika s paradajkovou omackou  |Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko Zemiaky varené Il. Zeleninova obloha - paradajk.
Pondelok Stolova voda Miieko Skolské* Miieko
15.05.2023
4292 | 8216 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova s masom a zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vlasska Vajcia,Mlieko,Horc&ic. Moravské kolace Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka zeleninova zimna Vajcia,Mlieko
Caj ovocny s medom Mlieko Skolské* Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
Utorok Broskyne
16.05.2023
5616 / 10349 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova s tavenym syrom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s vajcom . |Vajcia,Mlieko Ryba so syrovo-bylinkovou kérkou Obilniny,Ryby,Mlieko |Natierka talianska Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Zemiaky opekané II. Caj ovocny
Streda Salat mrkvovy s ananasom
17.05.2023 Voda s citrénovou Stavou
4067 / 7388 (kJ)
Pizza rozok Obilniny Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Dzus Hovadzi gulas madarsky Obilniny Natierka dzemova Milieko
Mandarinky Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko |Detsky €aj Cierny bez kofeinu,.

Stvrtok

18.05.2023
4036 / 7114 (kJ)

Stolova voda

Piatok

19.05.2023
4311/ 8534 (kJ)

Anglické chlebicky
Milieko vanilkové

Obilniny,Vajcia,Mlie.
Mlieko

Polievka zeleninova s drozdovymi halusk.

Karbonatky mrkvové *
Zemiakové pyré Il.

Salat z hlavkovej kapusty
Jablkova Stava*®

Obilniny,Vajcia,Mlieko.

Obilniny,Vajcia,Mlieko
Mlieko

Pernik
Stolova voda

Obilniny,Vajcia,Mlie.
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