Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

4466 / 7841 (kJ)

e o Tows JEDALNY LiSTOK od 18.09.2023 do 22.09.2023 Strana &.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka brokolicova 180/250 5.005 [Jogurt ovocny 100 23.005,
Natierka syrova labuznicka 20 2.038 | Spenatové halusky so syrovou omackou  |200/345 14.038 | Lupacka 60 3.015
Mlieko kakaové 150 1.014 | Stolova voda 200/250 1.023 | Caj ovocny 150 1.005
Pondelok
18.09.2023
4632/ 7997 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zemiakova s képrom 180/250 5.133 | Puding kakaovy 210 21.032
Natierka vajcova s oSkvarka. |20 2.033 | Nemecky biftek 75/140 13.042 | Piskoty 20 23.007
Caj ovocny 150 1.005 | Zemiaky opekané Il 120/250 17.032 | Stolova voda 200 1.023
Utorok Salat uhorkovy 60/120 24.036
19.09.2023 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom  [150/250 1.009
4344 /7504 (kJ)
Pecivo 50 3.011 | Polievka hrachova s parkom * 180/250 5.032 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z treS¢ej pecene * 20 2.073 | Nakyp tvarohovy s marhulovou omackou |180/370 15.029 | Natierka maslova so struhany. |20 2.030
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004 | *Mlieko plnotuéné"Skolsky 150/250 1.016 | Caj ovocny s medom 150 1.008
Streda program"”
20.09.2023 Jablké 100/200 22.011
5290/ 9705 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka rascova s vajcom 180/250 5.075 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka drozdova 20 2.012 | Peceny pangasius so sezamom 55/95 10.009 | Natierka z ovsenych vio€iek s. |20 2.067
X Milieko vanilkové 150 1.020 | Zemiakové pyré Il. 130/295 17.020 | Caj ovocny, nesladeny 150 1.011
Stvrtok Salat mrkvovy s citrénom 50/100 24.013
21.09.2023 Voda s citréonovou Stavou 150/250 1.030
3901 / 7283 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka cesnakovéa so zemiakmi 180/250 5.007 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s cesnako. |20 2.050 | Bravéové stehno pecené 68/134 7.009 [Natierka medova 20 2.031
. Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. |150 1.009 | Knedla kysnuta 80/150 17.005 | *Mlieko pInotuéné"Skolsky 150 1.016
Piatok Kapusta hlavkova dusena 110/190 17.050 | program"
22.09.2023 Stolova voda 200/250 1.023

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13- VI&i bob,14-MakkySePbvod masa: Slovenska republika
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurdpskej unieJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalnicek




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 18.09.2023 do 22.09.2023 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko Jogurt ovocny Miieko
Natierka syrova labuznicka Mlieko Spenatové halusky so syrovou oméackou  |Obilniny,Vajcia,Mlieko |Lupacka Obilniny,Vajcia,Mlie.
Mlieko kakaové Mlieko Stolova voda Caj ovocny
Pondelok

18.09.2023

4632/ 7997 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova s képrom Obilniny,Mlieko Puding kakaovy Mlieko

Natierka vajcova s oSkvarka.
Caj ovocny

Mlieko,Hor¢ica,

Nemecky biftek
Zemiaky opekané II.

Obilniny,Vajcia,Mlieko

Piskoty
Stolova voda

Obilniny,Vajcia

Utorok Salat uhorkovy
19.09.2023 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom
4344 /7504 (kJ)
Pecivo Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z treS¢ej pecene * Ryby,Mlieko Nakyp tvarohovy s marhulovou omackou  |Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka maslova so struhany. |Mlieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko *Mlieko plnotuéné"Skolsky Mlieko Caj ovocny s medom
Streda program"”
20.09.2023 Jablka
5290/ 9705 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka drozdova Vajcia,Mlieko Peceny pangasius so sezamom Obilniny,Ryby,Mlieko,. |Natierka z ovsenych vlo€iek s. |Obilniny,Mlieko
X Milieko vanilkové Mlieko Zemiakové pyré Il. Mlieko Caj ovocny, nesladeny
Stvrtok Salat mrkvovy s citrénom
21.09.2023 Voda s citréonovou Stavou
3901 / 7283 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesnako. |Mlieko Bravéové stehno pecené Natierka medova Milieko
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko |*Mlieko pinotugné"Skolsky Mlieko

Piatok

22.09.2023
4466 / 7841 (kJ)

Kapusta hlavkova dusena
Stolova voda

Obilniny

program”

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13- VI&i bob,14-MakkySePbvod masa: Slovenska republika

Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurdpskej unieJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalnicek




