Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

4269 / 7387 (kJ)

e o Tows JEDALNY LiSTOK od 22.05.2023 do 26.05.2023 Strana &.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Cerealne vyrobky 25 2.002 | Polievka z fazulkovych strukov 180/250 5.103 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Mlieko Skolské* 150 1.016 | Moravsky brav€ovy vrabec 76/124 7.039 [Maslo 15 2.006
P d | k Zemiakové knedle 110/180 17.052 | Zeleninova obloha - paprika 15 2.086
ondeio Kapusta hlavkova dusena 110/190 17.050 | Detsky &aj Gierny bez kofeinu . | 150 1.004
22.05.2023 Jablkova $tava* 200/250 1.023
3966 / 7322 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zeleninova 180/250 5.122 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka vajcova s oSkvarka. |20 2.033 | Hydinovy karbonatok * 65 9.002 [ Natierka viedenska 20 2.063
k Caj ovocny 150 1.005 | Zemiaky opekané II. 120/250 17.032 | Mlieko $kolské* 150 1.016
Utoro Salat miegany 50/120 24.010
23.05.2023 Voda s citréonovou Stavou 150/250 1.030
4492 / 9296 (kJ) Jahody* 8kolské ovocie 100/200 22.012
Pecivo 50 3.011 | Polievka karfiolova so sojovymi knedlicka. |180/250 5.046 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova so zelenin. |30 2.005 | Karbonatky zeleninové * 55/140 14.065 | Natierka hraskova (sterilizova. |19 2.019
S d Mlieko vanilkové 150 1.020 | Zemiaky varené Il. 120/250 17.035 | Caj ovocny s medom 150 1.008
treda Tatarska omacka z jogurtu 45/80 19.006
24.05.2023 Detsky &aj gierny bez kofeinu s citrénom  |150/250 1.004
4092 / 8251 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka z rybieho filé s opekanym pecivo. [191/270 5.118 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka Sunkova pena 20 2.044 | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingo. [220/380 15.007 | Natierka z ovsenych vio€iek s. |20 2.067
X Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.010 | Mlieko Skolské* 150/250 1.016 | Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004
Stvrtok
25.05.2023
4549 / 8011 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka brokolicova krémova 180/250 5.004 |Makovec 55 21.021
Natierka kuracia 20 2.025 | Rizoto so zeleninou a syrom 180/330 14.025 | Mlieko Skolské* 150 1.016
. Caj ovocny 150 1.005 | Salat cviklovy s chrenom 50/110 24.039
Piatok Stolova voda 200/250 1.023
26.05.2023

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika
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Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 22.05.2023 do 26.05.2023 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Cerealne vyrobky Obilniny,Ara8idy,Or. | Polievka z fazulkovych strukov Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Mlieko Skolské* Mlieko Moravsky bravcovy vrabec Obilniny Maslo Mlieko
Zemiakové knedle Obilniny,Vaijcia Zeleninova obloha - paprika
Pondelok Kapusta hlavkova dusena Obilniny Detsky aj Gierny bez kofeinu . |Mlieko

22.05.2023 Jablkova &tava*

3966 / 7322 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vajcova s oSkvarka. |Mlieko,Horcica, Hydinovy karbonatok * Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka viedenska Milieko
Caj ovocny Zemiaky opekané II. Mlieko Skolské* Milieko

Utorok Salat miegany Siricitany,

23.05.2023 Voda s citréonovou Stavou

4492 / 9296 (kJ) Jahody* $kolské ovocie
Pecivo Obilniny Polievka karfiolova so s6jovymi knedlicka. |Obilniny,Vajcia,Séja,. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova so zelenin. |Vajcia,Mlieko Karbonatky zeleninové * Obilniny,Vajcia,Mlieko. |Natierka hraskova (sterilizova. |Mlieko

S d Mlieko vanilkové Mlieko Zemiaky varené Il. Caj ovocny s medom
treda Tatarska omacka z jogurtu Mlieko,Hor¢ica,

24052023 Detsky €aj Cierny bez kofeinu s citronom Mlieko

4092 / 8251 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z rybieho filé s opekanym pecivo. |Obilniny,Ryby,Mlieko [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova pena Mlieko,Horcica, Dukatové buchticky s vanilkovym pudingo. [Obilniny,Vajcia,Mlieko [Natierka z ovsenych vioCiek s. |Obilniny,Mlieko
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. Mlieko Skolské* Mlieko Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko

Stvrtok

25.05.2023
4549/ 8011 (kJ)

Piatok

26.05.2023
4269 / 7387 (kJ)
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Rizoto so zeleninou a syrom
Salat cviklovy s chrenom
Stolova voda

Obilniny,Mlieko
Mlieko

Makovec
Mlieko $kolské*
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