Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 12.09.2022 do 16.09.2022 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka z tekvice hokkaido 180/250 5.126 [Krupicova kasSa 210 21.018
Natierka syrova labuznicka 20 2.038 | Sotté z kuracich pfs 86/134 9.042 [ Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
Caj ovocny s medom a citrén. |150 1.013 | Zemiaky opekané 120/250 17.030
Pondelok Stolova voda 200/250 1.023
12.09.2022
3980/ 6773 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka kelova s parkom * 180/250 5.051 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka Sunkova s tavenym . |20 2.045 | Nakyp ryzovy s kompdtom 210/370 15.026 | Natierka cicerova 20 2.009
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004 | Mlieko polotu¢né 150/250 1.015 | Caj ovocny 150 1.005
Utorok
13.09.2022
4547 ] 7998 (kJ)
Lupacka 60 3.015 | Polievka SoSovicova mlie¢na 180/250 5.092 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka dzemova 20 2.014 | Sekana pecienka 50/100 13.052 | Natierka karfiolova s vajcom |20 2.021
S d Mlieko kakaové 150 1.014 | Zemiakové pyré 130/295 17.018 | Caj ovocny, nesladeny 150 1.011
treda alat zelerovy 50/90 24.060
14.09.2022 Voda s citrénovou §tavou a bylinkami 150/250 1.026
4953 / 9395 (kJ)
Sviatok
Stvrtok
15.09.2022
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zeleninova 180/250 5.122 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s képrom |20 2.053 | Brav¢ové stehno pecené 68/134 7.009 [Maslo 15 2.006
. Mlieko vanilkové 150 1.020 | Knedla kysnuta 80/150 17.005 | Zeleninova obloha - redkovka |12 2.089
Piatok Kapusta hlavkova dusena 110/190 17.050 | &aj ovocny s medom 150 1.008
16.09.2022 Voda s pomaran&ovou &tavou 150/250 1.031
4549 / 8097 (kJ) Cestovina do polievky 13/20 4.003

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Jedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ekP6vod méasa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

e o Tows JEDALNY LiSTOK od 12.09.2022 do 16.09.2022 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z tekvice hokkaidé Mlieko Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Natierka syrova labuznicka Mlieko Sotté z kuracich pfs Horgica, Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
Caj ovocny s medom a citrén. Zemiaky opekané
PO“dElOk Stolova voda
12.09.2022
3980/ 6773 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kelova s parkom * Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova s tavenym . |Mlieko Nakyp ryzovy s kompotom Vajcia,Mlieko Natierka cicerova Milieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko Mlieko polotuéné Mlieko Caj ovocny
Utorok
13.09.2022
4547 ] 7998 (kJ)
Lupacka Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka SoSovicova mlie¢na Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka dzemova Mlieko Sekana pecienka Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka karfiolova s vajcom  |Vajcia,Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Zemiakové pyré Mlieko Caj ovocny, nesladeny
Streda Salat zelerovy Zelér
14092022 Voda s citrénovou Stavou a bylinkami
4953 / 9395 (kJ)
Sviatok
Stvrtok
15.09.2022
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s koprom |Mlieko Bravéové stehno pecené Maslo Milieko
Mlieko vanilkové Mlieko Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko |Zeleninova obloha - redkovka

Piatok

16.09.2022
4549 / 8097 (kJ)

Kapusta hlavkova dusena
Voda s pomaranc€ovou Stavou
Cestovina do polievky

Obilniny

Obilniny

Caj ovocny s medom

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Jedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ekP6vod méasa: Slovenska republika




