Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 21.11.2022 do 25.11.2022 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Hrianky s maslom a cesnako. |65 2.004 | Polievka zeleninova s pecenovymi halusk. [180/250 5.123 [Jogurt biely Skolsky* 100 23.003
Caj ovocny 150 1.005 | Raciansky opekacik 65/130 13.073 | Piskoty 20 23.007]
Zemiakové pyré 130/295 17.018 | Mlieko plnotu¢né 150 1.016
Pondelok Stolova voda 200/250 1.023
21.11.2022
3588 (kJ)
Pecivo 50 3.011 | Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 5.007 [KaSa z ovsenych vlociek 200 21.009
Natierka mrkvova 20 2.032 | Brav€ové stehno bratislavské 136/214 7.010 [ Stolova voda 200 1.023
k Mlieko $kolské* 150 1.016 | Cestoviny 120/185 17.001
Utoro Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom a . [150/250 1.007
22.11.2022
4578 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka cicerova so zeleninou a zemiak. |180/250 5.013 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka drozdova s mrkvou |20 2.013 | Kuraci rezen obalovany v syre * 0/95 9.006 |[Maslo 15 2.006
S d Biela kava 150 1.002 | Zemiaky opekané s cibulou 120/250 17.027 | Zeleninova obloha - cibula jar. |10 2.081
treda alat uhorkovy 60/120 24.036 | Gajovnikovy Gaj bez kofeinu s. | 150 1.009
23.11.2022 Jablkova §tava* 200/250 1.023
3598 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka gulasova 180/250 5.025 [Anglické chlebicky 70 2.001
Natierka kuracia s vajcom 20 2.023 | Sigky s dZemom 160/300 15.041 | Caj ovocny 150 1.005
. Detsky &aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.007 | Mlieko $kolské* 150/250 1.016
Stvrtok
24.11.2022
5620 (kJ)
Lupacka 60 3.015 | Polievka petrzlenova s opekanou Zzemlou |180/250 5.068 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka medova 20 2.031 | Zemiakova baba 170/350 14.084 | Natierka fazulova s jogurtom |20 2.016
. Mlieko Skolské* 150 1.016 | Salat z kyslej kapusty s kapiou 55/110 24.056 | Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu,. | 150 1.003
Piatok Stolova voda 200/250 1.023
25.11.2022
4909 (kJ)

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 21.11.2022 do 25.11.2022 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Hrianky s maslom a cesnako. |Obilniny,Mlieko Polievka zeleninova s pe€efiovymi halusk. |Obilniny,Vajcia,Mlieko. |Jogurt biely Skolsky* Miieko
Caj ovocny Raciansky opekacik Obilniny Piskoty Obilniny,Vajcia
Zemiakové pyré Mlieko Mlieko pInotu¢né Milieko
PO“dElOk Stolova voda
21.11.2022
3588 (kJ)
Pecivo Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Ka$a z ovsenych vlociek Obilniny,Mlieko
Natierka mrkvova Vajcia,Mlieko Bravéové stehno bratislavské Obilniny,Mlieko,Zelér |Stolova voda
Milieko Skolské* Mlieko Cestoviny Obilniny
Utorok Detsky ¢€aj Cierny bez kofeinu s medom a .
22.11.2022
4578 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cicerova so zeleninou a zemiak. |Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka drozdova s mrkvou  |Vajcia,Mlieko Kuraci rezeri obalovany v syre * Obilniny,Vajcia,Mlieko |Maslo Mlieko
S d Biela kava Mlieko Zemiaky opekané s cibulou Zeleninova obloha - cibula jar.
treda alat uhorkovy Gajovnikovy &aj bez kofeinu s.
23.11.2022 Jablkova $tava*
3598 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gulasova Obilniny,Zelér Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mlie.

Stvrtok

24.11.2022
5620 (kJ)

Natierka kuracia s vajcom

Detsky €aj Cierny bez kofeinu .

Vajcia,Mlieko,Horcic.

Sisky s dZemom
Mlieko Skolské*

Obilniny,Vajcia,Mlieko
Milieko

Caj ovocny

Piatok

25.11.2022
4909 (kJ)

Lupacka
Natierka medova
Milieko $kolské*

Obilniny,Vajcia,Mlie.
Mlieko
Mlieko

Polievka petrzlenova s opekanou zemlou
Zemiakova baba

Salat z kyslej kapusty s kapiou

Stolova voda

Obilniny,Mlieko
Obilniny,Vajcia,Mlieko

Chlieb na olovrant
Natierka fazulova s jogurtom
Detsky €aj Cierny bez kofeinu,.

Obilniny
Milieko

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




