Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

4652 / 8886 (kJ)

e o Tows JEDALNY LiSTOK od 04.09.2023 do 08.09.2023 Strana &.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Lupacka 60 3.015 | Polievka cicerova 180/250 5.012 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Jogurt ovocny 100 23.005| Spagety so syrom a ke¢upom 200/350 14.035 | Maslo 15 2.006
*Mlieko plnotuéné" Skolsky 150 1.016 | Stolova voda 200/250 1.023 | Zeleninova obloha - paprika 15 2.086
Pondelok | am: Lievanka so syrom-zavarka 20/45 4.019 | Gajovnikovy &aj bez kofeinu s. |150 1.009
04.09.2023
5114/ 9051 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka hydinové ragu 180/250 5.039 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka vlasska 20 2.064 | Studentsky rezef 75/120 7.024 [ Natierka SoSovicova s jogurto. |20 2.041
Mlieko kakaové 150 1.014 | Zemiaky opekané Il 120/250 17.032 | Caj ovocny 150 1.005
Utorok Salat uhorkovy 60/120 24.036
05.09.2023 Dzds 200/250 1.023
4467 | 7941 (kJ) Cestovina nitovky zavarka 13/20 4.003
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka rusky bors¢ 180/250 5.003 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z brav€ového masa |20 2.065 | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingo. |220/380 15.007 | Natierka tvarohova s képrom |20 2.053
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004 | *Mlieko plnotuéné"Skolsky 150/250 1.016 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
Streda orogram”
06.09.2023 Banény 90/250 22.001
4664 / 8613 (kJ)
Anglické chlebicky 70 2.001 | Polievka milanska 180/250 5.058 |Kasa z ovsenych vloCiek 200 21.009
*Mlieko plnotugné"Skolsky 150 1.016 | Kuracie prsia plnené 90/155 9.017 [ Stolova voda 200 1.023
X program” Zemiakové pyré s mrkvou 130/280 17.075
Stvrtok Salat paradajkovy 70/120 24.022
07.09.2023 Ovocny napoj z Cerstvého ovocia 150/250 1.033
4597 / 8283 (kJ)
Pecivo tukové 50 3.011 | Polievka z fazulkovych strukov 180/250 5.103 [Hrianky s maslom a cesnako. |65 2.004
Natierka syrova pena 20 2.039 | Rizoto s masom a zeleninou 180/330 13.050 | Caj ovocny 150 1.005
. Mlieko vanilkové 150 1.020 | Salat z &inskej kapusty 50/110 24.043
Piatok Voda s citrénovou &tavou 150/250 1.030
08.09.2023

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

e o Tows JEDALNY LiSTOK od 04.09.2023 do 08.09.2023 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Lupacka Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka cicerova Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Jogurt ovocny Mlieko Spagety so syrom a ke¢upom Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
P d | k *Mlieko plnotuéné" Skolsky Mlieko Stolova voda Zeleninova obloha - paprika
ondeio program” Lievanka so syrom-zavarka Obilniny,Vajcia,Mlieko |Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
04.09.2023
5114/ 9051 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hydinové ragu Obilniny,Mlieko,Zelér |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vlasska Vaijcia,Mlieko,Horgic. Studentsky rezefi Obilniny,Mlieko Natierka SoSovicova s jogurto. |Mlieko
Milieko kakaové Mlieko Zemiaky opekané II. Caj ovocny
Utorok Salat uhorkovy
05.09.2023 Dzus
4467 | 7941 (kJ) Cestovina nitovky zavarka Obilniny
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka rusky bors¢ Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z brav€ového méasa  |Vajcia,Mlieko,Hor¢ic. Dukatové buchti¢ky s vanilkovym pudingo. [Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka tvarohova s képrom |Mlieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko *Mlieko plnotuéné"Skolsky Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
Streda orogram”
06.09.2023 Banany
4664 / 8613 (kJ)
Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mlieko |KaSa z ovsenych vlociek Obilniny,Mlieko
*Mlieko plnotugné"Skolsky Mlieko Kuracie prsia plnené Obilniny,Mlieko,Hor¢ic. | Stolova voda
X program” Zemiakové pyré s mrkvou Mlieko
Stvrtok Salat paradajkovy
07092023 Ovocny napoj z Cerstvého ovocia
4597 / 8283 (kJ)
Pecivo tukové Obilniny Polievka z fazulkovych strukov Obilniny,Mlieko Hrianky s maslom a cesnako. |Obilniny,Mlieko
Natierka syrova pena Vajcia,Mlieko Rizoto s méasom a zeleninou Mlieko Caj ovocny
Mlieko vanilkové Mlieko Salat z &inskej kapusty

Piatok

08.09.2023
4652 / 8886 (kJ)

Voda s citrénovou Stavou

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse




