
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri MŠ MÚ Trnava
Hodžová 40, 917 01 Trnava JEDÁLNY LÍSTOK od 11.09.2023 do 15.09.2023

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

11.09.2023

12.09.2023

13.09.2023

14.09.2023

15.09.2023

Strana č.1

Dátum

4813 / 9432 (kJ)

5218 / 9121 (kJ)

4531 / 8458 (kJ)

4386 / 8145 (kJ)

0 / 0 (kJ)

Chlieb na desiatu 55 3.007

Nátierka viedenská 20 2.063

Mlieko kakaové 150 1.014

Vianočka 60 3.015

Nátierka džemová 20 2.014

*Mlieko plnotučné"Školský 150 1.016

program"

Chlieb na desiatu 55 3.007

Nátierka sardinková 20 2.034

Zeleninová obloha - cibuľa jar. 10 2.081

Detský čaj čierny bez kofeínu . 150 1.004

Pečivo 50 3.011

Nátierka šunková pena 20 2.044

Mlieko vanilkové 150 1.020

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom 180/250 5.057

Sekaná pečienka 50/100 13.052

Prívarok fazuľový 150/240 18.003

Chlieb k prívarku 40/100 3.003

Voda s citrónovou šťavou 150/250 1.030

Polievka cibuľová so syrom a chlebom 180/250 5.010

Hovädzie mäso varené 34/52 6.052

Omáčka chrenová 110/180 19.002

Knedľa kysnutá 80/150 17.005

Stolová voda 200/250 1.023

Polievka gulášová 180/250 5.025

Kuracie stehná pečené na masle 125 9.028

Zemiaky opekané II. 120/250 17.032

Šalát z kyslej kapusty s kápiou 55/110 24.056

Džús 200/250 1.023

Polievka hŕstková 180/250 5.038

Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007

Kyslá uhorka 50/100 24.001

Čaj ovocný 150/250 1.005

Sviatok

Chlieb na olovrant 55 3.009

Nátierka maslová so strúhaný. 20 2.030

Čajovníkový čaj bez kofeínu s. 150 1.009

Chlieb na olovrant 55 3.009

Nátierka mrkvová 20 2.032

Čaj ovocný 150 1.005

Čokoládové pendo 60 3.015

*Mlieko plnotučné"Školský 150 1.016

program"

Chlieb na olovrant 55 3.009

Nátierka zeleninová letná 20 2.074

Detský čaj čierny bez kofeínu . 150 1.004

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-MäkkýšePôvod mäsa: Slovenská republika 
Mlieko a mliečne výrobky Školského programu Európskej únie s finančnou podporou Európskej únieJedálny lístok nájdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalniček

Mgr. Huttová Mária Weissová AgátaMŠ / 15-18



Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri MŠ MÚ Trnava
Hodžová 40, 917 01 Trnava JEDÁLNY LÍSTOK od 11.09.2023 do 15.09.2023

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

11.09.2023

12.09.2023

13.09.2023

14.09.2023

15.09.2023

Strana č.1

Dátum

4813 / 9432 (kJ)

5218 / 9121 (kJ)

4531 / 8458 (kJ)

4386 / 8145 (kJ)

0 / 0 (kJ)

Chlieb na desiatu Obilniny

Nátierka viedenská Mlieko

Mlieko kakaové Mlieko

Vianočka Obilniny,Vajcia,Mlie.

Nátierka džemová Mlieko

*Mlieko plnotučné"Školský Mlieko

program"

Chlieb na desiatu Obilniny

Nátierka sardinková Ryby,Mlieko

Zeleninová obloha - cibuľa jar.

Detský čaj čierny bez kofeínu . Mlieko

Pečivo Obilniny

Nátierka šunková pena Mlieko,Horčica,

Mlieko vanilkové Mlieko

Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom Obilniny,Vajcia,Mlieko

Sekaná pečienka Obilniny,Vajcia,Mlieko

Prívarok fazuľový Obilniny,Mlieko

Chlieb k prívarku Obilniny

Voda s citrónovou šťavou

Polievka cibuľová so syrom a chlebom Obilniny,Mlieko

Hovädzie mäso varené

Omáčka chrenová Obilniny,Mlieko

Knedľa kysnutá Obilniny,Vajcia,Mlieko

Stolová voda

Polievka gulášová Obilniny,Zelér

Kuracie stehná pečené na masle Obilniny,Mlieko

Zemiaky opekané II.

Šalát z kyslej kapusty s kápiou

Džús

Polievka hŕstková Obilniny,Zelér

Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko

Kyslá uhorka

Čaj ovocný

Sviatok

Chlieb na olovrant Obilniny

Nátierka maslová so strúhaný. Mlieko

Čajovníkový čaj bez kofeínu s.

Chlieb na olovrant Obilniny

Nátierka mrkvová Vajcia,Mlieko

Čaj ovocný

Čokoládové pendo Obilniny,Vajcia,Mlie.

*Mlieko plnotučné"Školský Mlieko

program"

Chlieb na olovrant Obilniny

Nátierka zeleninová letná Vajcia,Mlieko

Detský čaj čierny bez kofeínu . Mlieko

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-MäkkýšePôvod mäsa: Slovenská republika 
Mlieko a mliečne výrobky Školského programu Európskej únie s finančnou podporou Európskej únieJedálny lístok nájdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalniček

Mgr. Huttová Mária Weissová AgátaMŠ / 15-18


