Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 13.02.2023 do 17.02.2023 Strana ¢&.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zemiakova s kbprom 180/250 5.133 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka Sunkova pena 20 2.044 | Karbonatky mrkvové * 65/150 14.066 | Natierka SoSovicova s jogurto. |20 2.041
Caj ovocny 150 1.005 | Zemiaky varené |. 130/250 17.034 | Mlieko Skolské* 150 1.016
Pondelok Stolova voda 200/250 1.023
13.02.2023
4372 (kJ)
Pecivo 50 3.011 | Polievka zeleninova 180/250 5.122 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka maslova so strahany. |20 2.030 | Kuracie stehna pecené na masle 125/205 9.028 [ Natierka talianska 20 2.049
Mlieko kakaové 150 1.014 | Ryza dusena 110/190 17.011 | Caj ovocny, nesladeny 150 1.011
Utorok Salat uhorkovy 60/120 24.036
14.02.2023 Jablkova $tava* 200/250 1.023
4219 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka hrachova s parkom * 180/250 5.032 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z brav€ového masa |20 2.065 | Sigky s dzemom 160/300 15.041 | Maslo 15 2.006
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004 | Mlieko Skolské* 150/250 1.016 | Zeleninova obloha - paradajk. |19 2.087
Streda Jablka Skolské* 100/200 22.011 | Jablkova stava* 200 1.023
15.02.2023
5742 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka paradajkova so syrom a ovseny. |180/250 5.066 | Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka drozdova s mrkvou |20 2.013 | Masoveé placky zapekané 60/110 13.037 | Natierka vajcova 20 2.061
> Caj ovocny 150 1.005 | Zemiakové pyré I. 130/295 17.019 | Mlieko Skolské* 150 1.016
Stvrtok Voda s citréonovou Stavou 150/250 1.030
16.02.2023
4320 (kJ)
VianoCka 60 3.015 | Polievka cibulova so syrom a chlebom 180/250 5.010 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka dzemova 20 2.014 | Moravsky bravéovy vrabec 76/124 7.039 [Natierka zo syra tofu s maslo. |20 2.078
. Mlieko Skolské* 150 1.016 | Zemiakové knedle 110/180 17.052 | Detsky €aj Cierny bez kofeinu,. | 150 1.003
Piatok Stolova voda 200/250 1.023
17.02.2023
4960 (kJ)

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika
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Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 13.02.2023 do 17.02.2023 Strana €.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova s képrom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, Karbonatky mrkvové * Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka SoSovicova s jogurto. |Mlieko
Caj ovocny Zemiaky varené |. Mlieko Skolské* Mlieko
PO“dElOk Stolova voda
13.02.2023
4372 (kJ)
Pecivo Obilniny Polievka zeleninova Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka maslova so struhany. |Mlieko Kuracie stehna pe€ené na masle Obilniny,Mlieko Natierka talianska Milieko
Milieko kakaové Mlieko Ryza dusena Caj ovocny, nesladeny
Utorok Salat uhorkovy
14.02.2023 Jablkova stava*
4219 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z bravéového masa  |Vajcia,Mlieko,Horgic. Sisky s dzemom Obilniny,Vajcia,Mlieko |Maslo Mlieko
S Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko Mlieko Skolské* Mlieko Zeleninova obloha - paradajk.
treda Jablka skolske* Jablkova &tava*
15.02.2023
5742 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovseny. |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka drozdova s mrkvou  |Vajcia,Mlieko Masové placky zapekané Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢ic.

Stvrtok

16.02.2023
4320 (kJ)

Caj ovocny

Zemiakové pyré I.
Voda s citrénovou stavou

Milieko

Mlieko Skolské*

Mlieko

Piatok

17.02.2023
4960 (kJ)

Vianocka
Natierka dzemova
Milieko $kolské*

Obilniny,Vajcia,Mlie.
Mlieko
Mlieko

Polievka cibulova so syrom a chlebom
Moravsky bravcovy vrabec

Zemiakové knedle

Stolova voda

Obilniny,Mlieko
Obilniny
Obilniny,Vaijcia

Chlieb na olovrant
Natierka zo syra tofu s maslo.

Detsky €aj Cierny bez kofeinu,.

Obilniny
Soja,Mlieko

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




