Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

4866 / 8558 (kJ)

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 19.06.2023 do 23.06.2023 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka krupicova s vajcom 180/250 5.053 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s vajcom . |20 2.056 | Pangasius na pekaci 75/120 10.007 | Maslo 15 2.006
P delok Mlieko Skolské* 150 1.016 | Zemiaky opekané . 120/250 17.032 | Zeleninova obloha - mrkva 12 2.085
ondeio alat paradajkovy s paprikou a syrom 60/130 24.027 | &aj ovocny 150 1.005
19.06.2023 Stolova voda 200/250 1.023
4795 / 8937 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zemiakova s kébprom 180/250 5.133 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka sardinkova 20 2.034 | Spagety so syrom a kedupom 200/350 14.035 | Natierka fazulova s jogurtom |20 2.016
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.007 | Ovocny napoj z €erstvého ovocia 150/250 1.033 | MlieSko Skolskeé* 150 1.016
Utorok
20.06.2023
4447 1 7926 (kJ)
Pecivo 50 3.011 | Polievka Sampinidénova so zeleninou 180/250 5.037 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka syrova s cesnakom |20 2.040 | Brav€ova pecen na paradajkach a paprike. 92/176 12.002 | Natierka maslova s ¢okolado. |20 2.029
S d Mlieko kakaové 150 1.014 | Ryza dusena 110/190 17.011 | Caj ovocny, nesladeny 150 1.011
treda Jablkova &tava* 200/250 1.023
21.06.2023
4323 | 7724 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka hrachova s pohankou a zemiakm. {180/250 5.033 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka Sunkova pena 20 2.044 | Holandské klopsy 70/120 13.080 | Natierka vajcova 20 2.061
g k Milieko $kolské* 150 1.016 | Zemiakové pyré Il. 130/295 17.020 | Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004
tvrto Salat z hlavkovej kapusty 55/120 24.049
22.06.2023 Voda s citrénovou Stavou a bylinkami 150/250 1.026
4424/ 7961 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka drotarska 191/264 5.165 [Zavin kysnuty s kakaovou na. |60 21.041
Natierka z tuniaka so syrom 20 2.072 | Zlaté halusky 190/330 15.057 | Stolova voda 200 1.023
. Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. |150 1.009 | Mlieko vanilkové 150/250 1.020
Piatok
23.06.2023

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 19.06.2023 do 23.06.2023 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s vajcom . |Vajcia,Mlieko Pangasius na pekaci Vajcia,Ryby,Mlieko Maslo Mlieko
P delok Mlieko Skolské* Mlieko Zemiaky opekané II. Zeleninova obloha - mrkva
ondeio Salat paradajkovy s paprikou a syrom Miieko Caj ovocny
1 9062023 Stolova voda
4795 / 8937 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova s képrom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Spagety so syrom a kedupom Obilniny,Mlieko Natierka fazulova s jogurtom |Mlieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . Ovocny napoj z Cerstvého ovocia MlieSko Skolské* Milieko
Utorok
20.06.2023
4447 1 7926 (kJ)
Pecivo Obilniny Polievka Sampindnova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova s cesnakom  |Mlieko Brav€ova peceri na paradajkach a paprike. |Obilniny Natierka maslova s ¢okolado. |Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Ryza dusena Caj ovocny, nesladeny
Streda Jablkova &tava*
21.06.2023
4323 | 7724 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s pohankou a zemiakm. |Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny

Stvrtok

22.06.2023
4424/ 7961 (kJ)

Natierka Sunkova pena
Mlieko Skolské*

Mlieko,Hor¢ica,
Milieko

Holandskeé klopsy

Zemiakové pyré Il.

Salat z hlavkovej kapusty

Voda s citrénovou Stavou a bylinkami

Obilniny,Vajcia,Mlieko
Milieko

Natierka vajcova

Detsky €aj Cierny bez kofeinu .

Vaijcia,Mlieko,Hor¢ic.
Mlieko

Piatok

23.06.2023
4866 / 8558 (kJ)

Chlieb na desiatu
Natierka z tuniaka so syrom
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.

Obilniny
Ryby,Mlieko

Polievka drotarska
Zlaté halusky
Mlieko vanilkové

Vajcia,Mlieko,Zelér
Obilniny,Vajcia,Mlieko
Mlieko

Zavin kysnuty s kakaovou na.

Stolova voda

Obilniny,Vajcia,Mlie.

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




