Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 24.10.2022 do 28.10.2022 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka krémova s masom a zeleninou 180/250 5.052 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z treS¢ej pecene * 20 2.073 | Zavin kysnuty s makovou pinkou 130/290 15.055 | Natierka cicerova 20 2.009
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.007 | Mlieko Skolské* 150/250 1.016 | Stolova voda 200 1.023
Pondelok
24.10.2022
4941 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zo zeleného hrasku 180/250 5.135 [Lupacka 60 3.015
Natierka drozdova 20 2.012 | Brav&oveé stehno na hor¢ici 86/154 7.006 [Maslo 15 2.006
Caj ovocny 150 1.005 | Zemiakové pyré 130/295 17.018 | Mlieko Skolské* 150 1.016
Utorok alat z &inskej kapusty 50/110 24.043
25.10.2022 Stolové voda 200/250 1.023
4539 (kJ)
Pecivo 50 3.011 | Polievka porova so zemiakmi a syrom 180/250 5.070 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka Sunkova so zelerom |20 2.048 | Sampinény na smotane 150/220 14.033 | Natierka zeleninova letna 20 2.074
Mlieko Skolské* 150 1.016 | Cestoviny 120/185 17.001 | Caj ovocny 150 1.005
Streda Ovocny népoj z Eerstvého ovocia 150/250 1.033
26.10.2022
3682 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka krupicova s vajcom 180/250 5.053 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s mrkvou |20 2.057 | Nemecky biftek 75/140 13.042 | Natierka talianska 20 2.049
X Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.010 | Zemiaky varené 120/250 17.033 | Mlieko kakaové 150 1.014
Stvrtok Salat uhorkovy 60/120 24.036
271 02022 Voda s pomaran¢ovou $tavou 150/250 1.031
4070 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka zemiakova so zeleninou 180/250 5.132 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka zo syra tofu s maslo. |20 2.078 | Kuraci paprikas 116/174 9.004 [ Natierka dzemova 20 2.014
. Milieko vanilkové 150 1.020 | Halusky 120/220 17.002 | Jablkova Stava*® 200 1.023
Piatok Stolova voda 200/250 1.023
28.10.2022
4168 (kJ)

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 24.10.2022 do 28.10.2022 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka krémova s masom a zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelér |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z treS¢ej pecene * Ryby,Mlieko Zavin kysnuty s makovou pinkou Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka cicerova Mlieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . Mlieko Skolské* Mlieko Stolova voda
Pondelok
24.10.2022
4941 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zo zeleného hrasku Obilniny,Mlieko Lupacka Obilniny,Vajcia,Mlie.
Natierka drozdova Vajcia,Mlieko Bravéové stehno na horcici Obilniny,Hor¢ica, Maslo Mlieko
Caj ovocny Zemiakové pyré Mlieko Mlieko Skolské* Milieko
Utorok Salat z &inskej kapusty
25.10.2022 Stolova voda
4539 (kJ)
Pecivo Obilniny Polievka pérova so zemiakmi a syrom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova so zelerom |Mlieko,Zelér Sampifiény na smotane Obilniny,Mlieko Natierka zeleninova letna Vajcia,Mlieko
Mlieko Skolské* Mlieko Cestoviny Obilniny Caj ovocny
Streda Ovocny napoj z Cerstvého ovocia
26.10.2022
3682 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka krupicova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s mrkvou |Mlieko Nemecky biftek Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka talianska Milieko
X Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. Zemiaky varené Mlieko kakaové Miieko
Stvrtok Salat uhorkovy
271 02022 Voda s pomaran€ovou Stavou
4070 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova so zeleninou Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka zo syra tofu s maslo. |S¢ja,Mlieko Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko Natierka dzemova Mlieko
Mlieko vanilkové Mlieko Halusky Obilniny,Vaijcia Jablkova stava*

Piatok

28.10.2022
4168 (kJ)

Stolova voda

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




