Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 27.02.2023 do 03.03.2023 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka sedliacka 180/250 5.081 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka medova 20 2.031 | Plnena paprika s paradajkovou omackou |160/285 13.045 | Natierka cibulova 20 2.008
Mlieko Skolské* 150 1.016 | Zemiaky varené |. 130/250 17.034 | Caj ovocny, nesladeny 150 1.011
Pondelok Stolova voda 200/250 1.023
27.02.2023
4165 (kJ)
Pecivo 50 3.011 | Polievka petrzlenova s opekanou Zzemlou |180/250 5.068 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka zo syra tofu so sardi. |20 2.079 | Brav&ovy gulas segedinsky 136/214 7.028 [ Natierka talianska 20 2.049
Caj ovocny 150 1.005 | Knedra kysnuta 80/150 17.005 | Mlieko Skolské* 150 1.016
Utor0k Voda s citrénovou Stavou 150/250 1.030
28.02.2023
4310 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Bor§¢ s masom 180/250 5.001 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka Sunkova s vajcom 20 2.047 | Osie hniezda 150/270 15.030 | Natierka tvarohova s cesnako. |20 2.050
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.007 | Mlieko Skolské* 150/250 1.016 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
Streda
01.03.2023
4903 (kJ)
Lupacka 60 3.015 | Polievka hovadzia - faloSna 180/250 5.155 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Maslo 15 2.006 | Kuraci rezeri plneny 86/130 9.007 [ Natierka cicerova 20 2.009
X Mlieko kakaové 150 1.014 | Zemiaky opekané Il 120/250 17.032 | Caj ovocny, nesladeny 150 1.011
Stvrtok Salat z hlavkovej kapusty 55/120 24.049
02.03.2023 Jablkova stava* 200/250 1.023
4714 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka SoSovicova mlie¢na 180/250 5.092 [Flamery krupicové s kakaovy. |60 21.007|
Natierka mrkvovo-cuketova 40 2.037 | Zeleninovy nakyp so zemiakmi a syrom 210/330 14.089 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
. Biela kava 150 1.002 | Citrénovy dressing 35/70 19.001
Piatok Stolova voda 200/250 1.023
03.03.2023
3140 (kJ)

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelér |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka medova Mlieko Plnena paprika s paradajkovou omackou  |Obilniny,Vajcia Natierka cibulova Vajcia,Mlieko
Mlieko Skolské* Mlieko Zemiaky varené |. Caj ovocny, nesladeny
Pondelok Stolova voda
27.02.2023
4165 (kJ)
Pecivo Obilniny Polievka petrzlenova s opekanou Zzemlou  |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka zo syra tofu so sardi. |Ryby,S¢ja,Mlieko,H.| Brav€ovy gulas segedinsky Obilniny,Mlieko Natierka talianska Milieko
Caj ovocny Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko |Mlieko Skolské* Milieko
Utorok Voda s citréonovou Stavou
28.02.2023
4310 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Bors¢ s masom Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova s vajcom Vajcia,Mlieko Osie hniezda Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka tvarohova s cesnako. |Mlieko
Detsky €aj Cierny bez kofeinu . Mlieko Skolské* Mlieko Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
Streda
01.03.2023
4903 (kJ)
Lupacka Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka hovadzia - faloSna Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Kuraci rezen plneny Obilniny,Vajcia Natierka cicerova Milieko
X Mlieko kakaové Mlieko Zemiaky opekané II. Caj ovocny, nesladeny
Stvrtok Salat z hlavkovej kapusty
02.03.2023 Jablkova stava*
4714 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova mlie¢na Obilniny,Mlieko Flamery krupicové s kakaovy. |Obilniny,Mlieko
Natierka mrkvovo-cuketova Mlieko Zeleninovy nakyp so zemiakmi a syrom Obilniny, Vajcia,Mlieko. |Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
Biela kava Mlieko Citronovy dressing Mlieko,Hor¢ica,

Piatok

03.03.2023
3140 (kJ)

Stolova voda

m$

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




