Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 27.03.2023 do 31.03.2023 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka fazulova s masom a zeleninou 180/250 5.019 [Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka sardinkova 20 2.034 | Bryndzovnik 200/320 15.066 | Natierka talianska 20 2.049
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. |150 1.009 | Voda s citrénovou Stavou 150/250 1.030 | Mlieko Skolské* 150 1.016
Pondelok
27.03.2023
4132/ 7798 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka kuracia 180/250 5.083 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka avokadova 20 2.007 | Plavnicka rolada 70/130 13.044 | Natierka Er&s Pista 20 2.108
k Milieko $kolské* 150 1.016 | Zemiakové pyré Il. 130/295 17.020 | Caj ovocny 150 1.005
Utoro Salat uhorkovy 60/120 24.036
28.03.2023 Jablkova stava* 200/250 1.023
4022 / 7363 (kJ) Cestovina do polievky 13/20 4.003
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka Mham, mriam 180/250 5.168 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka vajcova s oSkvarka. |20 2.033 | Bravc€oveé stehno pecené 68/134 7.009 [Maslo 15 2.006
S d Biela kava 150 1.002 | Zemiakové knedle 110/180 17.052 | Zeleninova obloha - uhorka §. |13 2.090
treda Omacka chrenova 110/180 19.002 | Detsky &aj Gierny bez kofeinu . | 150 1.004
29.03.2023 Stolova voda 200/250 1.023
4723 | 8724 (kJ)
Lupacka 60 3.015 | Polievka milanska 180/250 5.058 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka dzemova 20 2.014 | Rizoto so zeleninou a syrom 180/330 14.025 | Natierka zo syra tofu s maslo. |20 2.078
X k Milieko Skolské* 150 1.016 | Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24.065 | Caj ovocny, nesladeny 150 1.011
Stvrto Jablkova stava* 200/250 1.023
30.03.2023
4820/ 8812 (kJ)
Pecivo 50 3.011 | Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 5.007 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s cesnako. |20 2.050 | Kuraci paprikas 116/174 9.004 [Natierka vajcova s pretlakom |20 2.062
. Mlieko kakaové 150 1.014 | Halusky 120/220 17.002 | Detsky €aj Cierny bez kofeinu,. | 150 1.003
Piatok Voda s citrénovou &tavou 150/250 1.030
31.03.2023 Opekany chlieb do polievky 7112 4.016
4318 /7810 (kJ)
mS /15-18 Veduci : Mgr. Huttova Maria Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 27.03.2023 do 31.03.2023 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova s masom a zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Bryndzovnik Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka talianska Mlieko
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. Voda s citrénovou Stavou Mlieko Skolské* Mlieko
Pondelok
27.03.2023
4132/ 7798 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kuracia Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka avokadova Milieko Plavnicka rolada Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka Erés Pista Mlieko
Milieko Skolské* Mlieko Zemiakové pyreé Il. Mlieko Caj ovocny
Utorok Salat uhorkovy
28.03.2023 Jablkova stava*
4022 / 7363 (kJ) Cestovina do polievky Obilniny
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka Miam, mfiam Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vajcova s oSkvarka. |Mlieko,Horcica, BravEové stehno pecené Maslo Mlieko
S d Biela kava Mlieko Zemiakové knedle Obilniny,Vaijcia Zeleninova obloha - uhorka $.
treda Omacka chrenova Obilniny,Mlieko Detsky aj Gierny bez kofeinu . |Mlieko
29032023 Stolova voda
4723 | 8724 (kJ)
Lupacka Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mlieko |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka dzemova Mlieko Rizoto so zeleninou a syrom Mlieko Natierka zo syra tofu s maslo. |Soéja,Mlieko
X Milieko Skolské* Mlieko Salat zo sterilizovanej cvikly Caj ovocny, nesladeny
Stvrtok Jablkova stava*
30.03.2023
4820/ 8812 (kJ)
Pecivo Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesnako. |Mlieko Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko Natierka vajcova s pretlakom |Vajcia,Mlieko
Mlieko kakaové Mlieko Halusky Obilniny,Vaijcia Detsky €aj Cierny bez kofeinu,.

Piatok

31.03.2023
4318 /7810 (kJ)

Voda s citrénovou Stavou
Opekany chlieb do polievky

Obilniny

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




