Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

4228 | 7256 (kJ)

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 28.11.2022 do 02.12.2022 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Pecivo 50 3.011 | Polievka zemiakova 180/250 5.127 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka syrova pena 20 2.039 | Privarok Spenatovy so smotanou 100/160 18.011 | Natierka SoSovicova s jogurto. |20 2.041
Mlieko Skolské* 150 1.016 | Varené vajcia 25/100 14.042 | Caj ovocny 150 1.005
Pondelok Chlieb k privarku 40/100 3.003
28.11.2022 Stolové voda 200/250 1.023
3899 /7639 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka hrachova krémova 180/250 5.139 [Krupicova kasa 210 21.018
Natierka drozdova 20 2.012 | Masovy nakyp s cicerovou mukou 70/125 13.040 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
Mlieko kakaové 150 1.014 | Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 60/120 24.053
Utorok Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom a . [150/250 1.007
29.11.2022
3963 / 6752 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka drotarska 191/264 5.165 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z rybieho filé 20 2.069 | Cestovina 145/270 15.006 | Maslo 15 2.006
Caj ovocny 150 1.005 | Posypka kakaova na cestoviny 23/40 16.001 | Zeleninova obloha - paradajk. |19 2.087
Streda Miieko Skolské* 150/250 1.016 |Jablkova stava* 200 1.023
30.11.2022 Jablka $kolské* 100/200 22.011
4907 / 8828 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka s karfiolovom so zeleninou 180/250 5.138 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s cesnako. |20 2.050 | Kuracie prsia po kaukazsky 106/174 9.018 [ Natierka z nutely 20 2.014
X Caj ovocny s medom 150 1.008 | Zemiakové pyré I. 130/295 17.019 | Mlieko Skolské* 150 1.016
StVI'tOk Stolova voda 200/250 1.023
01.12.2022
3784/ 6916 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka cibulova 180/250 5.008 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka liptovska 20 2.028 | Brav€ovy gulas 106/184 7.027 |[Natierka kelova s vajcom 20 2.022
. Mlieko Skolské* 150 1.016 | Knedla kysnuta 80/150 17.005 | Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150 1.004
Piatok Jablkova stava* 200/250 1.023
02.12.2022

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

e o Tows JEDALNY LiSTOK od 28.11.2022 do 02.12.2022 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Pecivo Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova pena Vajcia,Mlieko Privarok $penatovy so smotanou Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka SoSovicova s jogurto. |Mlieko
Mlieko Skolské* Mlieko Varené vajcia Vajcia Caj ovocny
Pondelok Chlieb k privarku Obilniny
281 1 2022 Stolova voda
3899 /7639 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova krémova Obilniny,Mlieko Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Natierka drozdova Vajcia,Mlieko Masovy nakyp s cicerovou mukou Obilniny,Vajcia,Mlieko |Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
U k Milieko kakaové Mlieko Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou
toro Detsky ¢€aj Cierny bez kofeinu s medom a .
29.11.2022
3963 / 6752 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka drotarska Vajcia,Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z rybieho filé Ryby,Mlieko Cestovina Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
S Caj ovocny Posypka kakaova na cestoviny Zeleninova obloha - paradajk.
treda Miieko Skolské* Miieko Jablkova &tava*
30.11.2022 Jablka $kolské*
4907 / 8828 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka s karfiolovom so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelér |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesnako. |Mlieko Kuracie prsia po kaukazsky Obilniny,Mlieko Natierka z nutely Milieko
X Caj ovocny s medom Zemiakové pyré I. Mlieko Mlieko Skolské* Miieko
Stvrtok Stolova voda
01.12.2022
3784/ 6916 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cibulova Obilniny,Mlieko,Zelér |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka liptovska Mlieko Brav€ovy gulas Obilniny Natierka kelova s vajcom Vajcia,Mlieko
Mlieko Skolské* Mlieko Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko |Detsky €aj Cierny bez kofeinu . |Mlieko

Piatok

02.12.2022
4228 | 7256 (kJ)

Jablkova stava*

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Hor¢ica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-MakkysSeJedalny listok najdete aj na www.rzhodzovacik.sk/stravovanie/jedalni¢ek
Miieko a mlie&ne vyrobky Skolského programu Eurépskej Unie s finangnou podporou Eurépskej unieOvocie a zelenina Skolského programu Eurépskej Gnie s finanénou podporou Eurépskej unie Pévod masa: Slovenska republika




