Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 31.10.2022 do 04.11.2022 Strana €.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Hreben lekvarovy 60 3.015 | Polievka zemiakova 180/250 5.127 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Mlieko Skolské* 150 1.016 | Cestovina zapekana so syrom a ke€upom |175/300 14.001 | Natierka karfiolova s vajcom |20 2.021
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a ci. [150/250 1.010 | Caj ovocny 150 1.005
Pondelok
31.10.2022
4453 / 8001 (kJ)
Sviatok
Utorok
01.11.2022
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka cibulova so zemiakmi 180/250 5.011 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka tvarohova s képrom |20 2.053 | Brav€ovy gulas segedinsky 136/214 7.028 [ Natierka vajcova s pretlakom |20 2.062
S d Mlieko vanilkové 150 1.020 | Knedla kysnuta 80/150 17.005 | Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. | 150 1.009
treda Stolova voda 200/250 1.023
02.11.2022
4327 1 7391 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka mrkvova mlie¢na so struthanym c. |180/250 5.061 [Puding kakaovy 210 21.032
Natierka drozdova s mrkvou |20 2.013 | Zemiaky zapekané so syrom a Sunkou 190/330 13.071 | Stolova voda 200 1.023
> Milieko $kolské* 150 1.016 | Salat hlavkovy 30/80 24.003
Stvrtok Jablkova stava* 200/250 1.023
03.11.2022
4095/ 6717 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka SoSovicova s mdsom a zemiakm. |191/265 5.096 [ Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z tuniaka 20 2.070 | Nakyp ryzovy s kompo6tom 210/370 15.026 | Maslo 15 2.006
. Caj ovocny 150 1.005 | Mlieko Skolské* 150/250 1.016 | Zeleninova obloha - uhorka §. |13 2.090
Piatok Jablkova &tava* 200 1.023
04.11.2022
4921 /9034 (kJ)

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




Nazov : Skolska jedaleri pri MS MU Trnava

Adresa . HodZovd 40, 917 01 Trnava JEDALNY LISTOK od 31.10.2022 do 04.11.2022 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Hreben lekvarovy Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Mlieko Skolské* Mlieko Cestovina zapekana so syrom a keCupom |Obilniny,Mlieko Natierka karfiolova s vajcom  |Vajcia,Mlieko
Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a ci. Caj ovocny
Pondelok
31.10.2022
4453 / 8001 (kJ)
Sviatok
Utorok
01.11.2022
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cibulova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s képrom  |Mlieko Brav€ovy gulas segedinsky Obilniny,Mlieko Natierka vajcova s pretlakom |Vajcia,Mlieko
Mlieko vanilkové Mlieko Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mlieko |Cajovnikovy &aj bez kofeinu s.
Streda Stolova voda
02.11.2022
4327 1 7391 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova mlie€na so strthanym c. |Obilniny,Vajcia,Mlieko |Puding kakaovy Mlieko
Natierka drozdova s mrkvou  |Vajcia,Mlieko Zemiaky zapekané so syrom a Sunkou Vajcia,Mlieko Stolova voda
> Milieko $kolské* Mlieko Salat hlavkovy
Stvrtok Jablkova stava*
03.11.2022
4095/ 6717 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova s masom a zemiakm. |Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Nakyp ryZzovy s kompoétom Vajcia,Mlieko Maslo Mlieko
Caj ovocny Mlieko Skolské* Mlieko Zeleninova obloha - uhorka $.

Piatok

04.11.2022
4921/ 9034 (kJ)

Jablkova stava*

M$ / 15-18

Veduci : Mgr. Huttova Maria

Hlavny kuchar: Weissova Agata

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




