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Vytvorené podl'a odporicani autorky Zuzany Granskej

Ktora spracovala niekol’ko tipov logopedickych riekaniek, ktoré s detmi mozu rodicia
trénovat’ a zl'ahka ich reC spravne rozvijat. Ak vSak ma rodi¢ podozrenie na nespravnu
vyslovnost’ niektorych hlasok, ur€ite sa treba zastavte aj v logopedickej poradni.

Logopedické riekanky, dokdzu detom pomoct’ pri rozvoji ich re¢i predovsetkym v obdobi
fixacie vyslovnosti hlasok a tiez v etape automatizacie hldsok a ich zaradenia do beznej reci.
Tieto obdobia su narocné na opravu, kedze dieta sa musi ucit zabtudat na nespravnu
vyslovnost, ktora si 0svojilo a pouzit’ hlasku nanovo spravne. Malé deti je v tomto obdobi
velmi tazké motivovat, a preto je vhodné, ak sa aj rodi¢ zapoji do snahy o ich spravne
ucenie.

Pre deti predskolského veku sii na fixovanie novych hlasok idedlne rytmické riekanky,
basnicky alebo vy¢€itanky, ktoré si dieta vd’aka rytmu I'ahko zafixuje.

Podla Frantiska Kabaleho je najéastejSim omylom rodiov deti s nespravnou
vyslovnost'ou nazor, Ze takémuto dietat'u treba casto hovorit’ slova s problematickymi
hlaskami, vety a riekanky s hlaskou, ktori nevie vyslovit’ a tym sa to nauci. Takéto dieta
sa vSak Casto opakovanim nauci vyslovovat’ hlasku v slove kf¢ovito a s prehnanym doérazom.
Nespravne vyslovovanie hldsky si pripominanim rodi¢mi eSte viac zafixuje, alebo ju zacne
vyslovovat’ inym nespravnym sposobom. Napominanie rodi¢ov je u dietata prvym krokom
k vytvoreniu neurdzy, koktavosti, reCového negativizmu az neurotickej ml¢anlivosti mutizmu.

Logopedicka riekanka je vhodna na rozvijanie detskej reci len v tom pripade, ak je vhodne
napisand a pouzitd. Podl'a odbornikov je vytvorenie dobrej riekanky naozaj tazké a ovela
taz$ie su pre tvorcov logopedické riekanky.

Riekanka by mala mat’ zaujimavu motivaciu, logicky a zrozumitel'ny obsah primerany veku
dietata. M& mat’ vyrazové prostriedky, urcitdl literdrnu Groven a zaroven Castej$i vyskyt
precvicovanej hlasky v réznych hlaskovych skupinach a spojeniach. Najpodstatnejsie je, ze
v takejto logopedickej riekanke nendjdete Ziadne iné hlasky, ktoré st artikulacne narocnejsie
ako precvi¢ovana hlaska. Mnohé zname riekanky sa prave z toho dovodu v logopedickej
praxi nepouZivaju.

NajcastejSie problémy mavaju deti s hlaskami C, S, Z, G, S, LR
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Hlaska P
Popleteny pavucik:
Kedy sa to nauci?
Pletie siete v papuci.
Pletie piate cez deviate.

Ja sa asi popucéim!

Hlaska P
Ide pavuk po pisanke,
na pismenka stupa Anke.
Ide pavik svetom,

pletie hlavy detom.

D. Hevier

Hlaska P

Popadali oblaky,
popadali do mlaky.
Keby som mal velku siet’,

jeden by som chytil hned'.

(J.Navratil)




Hlaska B
Bubnujeme na bubon,
podte deti, pod'te von.

Bubnujeme bum, bum, bom,
budeme mat’ novy dom.
A kto s nami nepojde,

ten v ilom byvat nebude.

(F.Kabele)

Hlaska M

Malinké medvied’a
Z medu si ujeda.
Medvied’a malinké,

tali sa k maminke.

(J.Sabol-upravené)

Hlaska F
Fujavica, fujavica,
lica Stipu, palia lica.
Snehuliak sa smeje,

jemu zima nie je.

(R.Dobias-upravené)




Hlaska F
Fiu, fia, fia, zimny fujak fuka,
kto sa boji fujavice,
nech zostane dnuka.
Fiu, fiu, fiu, zimny fujak fuka,

naftikala fujavica snehu ako
muka.

Hlaska N
Eniki, beniki, kliki bé,
abo, fobo, domine.
Nono, nana, num,

aja baja bum.

Hlaska N

En ten tiny,
kde st mlyny?
Ja som mlyny nevidel.
Ja som videl Nelu,

mlela za odmenu.




Hlaska J
Jojka zajko 0j0joj,
zjedol som aj obed tvoj.
Ked’ si zjedol obed moj,

nepla¢ potom 0j0joj.

Hlaska K
Klipi, klapi, klapi-klop,

klope dazdik na oblok.
Poleje ndm kvietky,

kvitnat’ budu vsetky.

(M. Bencat'ova)

Hlaska K
Kujem, kujem

podkovicku,
konikovi na noZi¢ku.
Kujem, kujem vesele,

70 zeleza z ocele.




Hlaska K
Kukulienka kde si bola,

ked’ ta tuha zima bola.
Hajaja kukuku,

sedela som na buku.

Hlasky D, T, N
Medvede a medvediky,
maju v zime sladkeé sniky.
Aj ja mam sny medvedie,

sniva sa mi o mede.

(J.Navratil)

Hlasky D, T, N
Nas dedo je z dediny,
ma na hlave Sediny.
Kde mas dedo hnedy vlas?
Nemam. Ani jediny.

(D.Hevier)




Hlasky D, T, N
Dobe d’atel’ vyd’obava,
na jabloni d’'ob, d’'ob, d’ob.
Kto v jabloni, kto v nej
byva? Pod’ na chvilu, pod’

von, pod’!
(J.Sabol)

Hlaska CH
Muchy sem, muchy tam,
vSetky vas pochytam.
Caka na vas labka, pani

mucholapka.

(J.Jakubovec-upravené)

Hlaska CH
Chacha chacha, chichi,
chichi, chichoce sa chlapec
tichy. Posteklil mi,
ichuchu otec l'avu

pazuchu.

(F.Kébele)




Hlaska CH
Chystal sa pes na muchu,
chytil blchu v kozuchu.
Uz ma blchu v bruchu a na

uchu muchu.

(J.Smrek)

Hlaska C
Ovce moje ovce,
mate pekné zvonce.
Chodite cengajuc,

popod tamtie domce.

Hlaska C
Cencelence bom, bom,
bom, tu je zvonec tu je
zvon. Cencelence bom,
bom, bom, kto uhadne

pojde von.




Hlaska S
Hadali sa lisky v lese,

aké maju spievat piesne.
Notili si kazda svoju,
nevedeli spievat’ spolu.

(O.Nagaj)

Hlaska S
Seje, seje, semena,
do pddy i kamenia.
Sadit’ je mu bezng,

¢o naseje nezne.

(vieton) (J.Turan-upravené)

Hlaska S
Ide slimdk po moste, bosy

Kk svojej neveste.
Pyta sa ho pani osa:

,,] nevesta chodi bosa?*

(K.Bendova-upraveng)




Hlaska S
Ida hisky po moste,

htsky, htusky, bosé ste?
Do vodenky do vody,

V topankach sa nechodi.

(J.Pavlovic¢-upravené)

Hlaska S
Stoji, stoji stlp,
pod stipom je sud.
Sused donho spadol,

ked’ sa dival nadol.

(J.Sabol)

Hlaska S
Na snehu st stopy,

ten sneh sa nam topi.
UZ nevidim stopu,

mam len vody kopu.

(J.Belasicova)




Hlaska C
V ¢om to lienky cvicia?

V bodkovanych cvickach.
Bodkované cvicky,

maju od mamicky.

(O Nagaj-upravené)

Hlaska C
Tu pichliace, tam

pichliace, s pichliaCmi sa
tazko skace. Do klbka sa

sto¢i, zmizne z tvojich oci.

(jezko)

Hlaska C
U nas takd obycaj, Ze nam

nosia ¢ajky €aj.
Od pondelka do nedele,

nosia nam ¢aj do postele.

(S.Moravéik-upravené)




Hlaska S
Suchta-buchta $ususu,

poSuskam ti do usu:
Tu na tomto usku,

chytil som ti blsku.

(J.Smrek)

Hlaska S
Ide vlacik, i1de tazko,

vezie samych smieSnych
SaSkov: Sasa Jasa, Sasa
Vasa, SaSa MeSa Semetesa.

SaSovia sa teSia, tesia,...

(D.Hevier — upravené)

Hlaska S
Suska musla masli:
My dve sme sa nasli!
Sugka masli musla:
Nie, aby si usla!
Posuskam ti do uska,

Ze si moja kamoska!
(M.Stefankovéa-upravené)




Hlaska Z
Sije liska kozusky, Sepka
detom posSusky:
V kozuchoch sa nevalajte,

po Spine sa neSmykajte!

(J.Belasicova-upravené)

Hlaska S
Ide vlacik, Sasovacik,
Z Holesova do SiSova.

Zo SiSova do KasSova,

kde nevedia Suskat’ slova.

(D.Hevier-upravené)

Hlaska Z
Lejak vylial z oblohy,

zabe vodu na nohy.
Zakvakala, lejak chvali,
vody sa jej stale mali.
Po slniecku netuzi,

lebo zije v kaluzi.




Hlaska Z
Bezi k vezi ocko jez,
maly jezko bezi tiez.

Bezia, bezia, az sa jezia,

vo vezi vzdy jeze lezZia.

(J.Belasicova-upravené)

Hlaska R
Ryba rata, neporata,

vzdy je jedna zvyS$na.
Pod’ rybicka von
Z rybnicka,
nebud’ také pysna.

(M.R.Martakova)

Hlaska R
Zapoj sa do tejto hry:

Rataj s nami raz, dva, tri.
Robko, Risko, Radka, Ria,
pocitaja vSetci Styria.

A Kto s nami nerata?

Iba Roman, Renata.

(E.Jamborova)




Hlaska R
Novy sused — maly Radko,

byva vedl'a nas len kratko.
O Radkovi, ale vieme,
7€ V nom veru huncut

drieme.

(E. Jamborova-upravené)

Kreslenie kruhov

i s riekankou:

,,Cari mari, nakreslim si

krazok maly.*

Kreslenie zvislych Ciar s

riekankou:

,, P18, prsi, to je vody,

nebojme sa nepohody.*




Kreslenie vodorovnych

¢iar s riekankou:

......................... , Tu je jedna cesticka, ide

po nej mamicka.*

Kreslenie oblukov:

,, TU je jeden kopec, ide po

nom otec.*

— Kreslenie viniek:

,,Zblnky, vinky, Zblnky,
vinky, plavame si ako

Clnky.«
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Hlaska O

Kocurik s macickou
hrajt sa spolu,
dokola behaju

hore a dolu.

Chod’ len, chod’ kocurik,
volala Mica,
potom mu odbehla,
ta nezbednica.

Hlaska C

To su chlapci na svet stci,
chlapci z Bzenice.
Pochoduju po ulici,

plasia kacice.

Hlaska C

Biela macka tiSko caka,
to nie je vec hocijaka.
Len tak sa jej blystia ocka,
neujde jej pecienocka?
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Hlaska D

Dedo dlabe det'om lode,
det1 s nimi 1du k vode,
divaju sa na lode,
¢o plavaju po vode.

Hlaska DZ

Leto, leto, kdeze si?
Cip neba je na medzi.

Je to kytka nevidzi
v sytomodrej odedzi.

Hlaska DZ

Hadzem, hadzes, hadze,
mama buchty sadZze.
Déava na ne sladky dzem,
ja ich eSte posypem.




Hlaska P
Hup, hup, hupi, hup,
Nozickami dupi, dup!
TTlap, tl'ap, tlapi, tlap,

Zavrtim sa ako chlap!

Hlaska S

Tichulinko, tisko,
posuskal mi Misko.
Posuskal mi Susky:

Na Sope mas gumipusky.

Hlaska R

Pri hrade je stara brana,
kraka na nej Cierna vrana.
Vrana krici kra, kra, krak,

leti k hradu ¢ierny mrak.

Mrak sa ruti nad branou,

je to kfdel’ havranov.




Hlaska R

Ktdlik prepelic sa hrnie
k Sipke, ¢o ma ostrée trnie.
Preco nesli k tinke?
Ta ma plody trpké.

Hlaska P

Padé lupeni za lupeniom,
Pal’ko padol pod lipu.
,, Pod’te chlapci, pod’te

chytat’,
peniazky sa posypu.”

Hlaska O

Vokol ticho troni,
moj kon stoji v toni.
Neurobi krocik,
ma odrety bocik.




